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LOGEMENTS COLLECTIFS: 
ECS électrique direct + 
récupérateurs sur eaux 
grises

Tugdual ALLAIN
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1 Principe de 
l’optimisation 
financière du chauffage
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15kWh/m2

Logements collectifs : chauffage électrique 
direct
Tertiaire: chauffage électrique direct (-2 
000m2)
   Mixte PAC + électricité direct (+ 2 
000m2)
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15kWh/m2

Logements collectifs : 
Moins value chauffage

=
Plus value ventilation double flux



Passibat’ – 18 & 19 mars 2025 Pavillon Baltard 9

Congrès 2025

2 Présentation projet 
pilote NACARAT / LEERS
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PHPP V10.6, Bâtiment C optimisé
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3 ECS en électricité direct 
+
Récupérateurs sur eaux 
grises



Passibat’ – 18 & 19 mars 2025 Pavillon Baltard 13

Congrès 2025

Principe de fonctionnement:
Les calories de l’eau mitigée de la douche 
réchauffent l’eau froide alimentant le 
mitigeur et le ballon ECS.

Gain récupérateur vertical: 75%
Gain récupérateur horizontal : 54%

Gain moyen dans immeuble après pertes 
des conduits: 55%
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ECS PAC centralisé Vs Ballons électricité direct 
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Points d’attentions:
- Pertes du ballon ECS (classe B)
- Positionnement Ballon /t douche
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Coûts 
énergétiques

Investissement 
supplémentaire

Total des coûts
Coûts du cycle de vie
Valeur actuelle nette

Coûts Globaux

Coûts énergétiques

Coûts du surinvestissementC
o

û
ts

 a
ct

u
al

is
é

s 
[€

/m
²]

Besoin de chauffage annuel [kWh/(m².an)]

Actualisation : sur 50 ans,
Taux réel 2,5%, prix de 
l’énergie à 9 c€/kwh.   
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4 Impact calcul RE2020
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Les récupérateurs de chaleurs sur les eaux grises : 

Variantes possibles aux PAC grâce au passif

Low tech

Meilleur bilan carbone construction

0 entretien

Durable

Economique à l’investissement
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